
令和５年度「七日行者」入山修行のご案内

今年度の「七日間の朝修行」、また「柴灯護摩の修行」への参加希望者は要項を

読み、申込ください。修行は全日程の参加を心がけください。土日は出席必須です。

※10月9日(祝)9:00～12:00、又21日(土)13:00～16:00

「七日行者の入門儀式（108礼拝、受戒等）」必ずどちらかの日に参加ください。

・10月22日(日) ～28日(土)「一週間の朝修行」5:00～6:00

「朝食（食時修行）」6:20～6:45

・10月22日(日)「桧葉の伐採（山修行）」9:30～15:00

・10月28日(土)「柴灯護摩の作壇、準備」9:00～ 「習礼」15:00～16:30

「大祈祷会」19:00～20:00

・10月29日(日)「入佛記念法要・柴燈大護摩供・火渡り修行｣ 9:30～14:00

「片付け、直会」15:00～18:00

対象年齢：小学校高学年～修行に付いてくることのできる体力の方

修行内容：姿勢、受戒、呼吸法、歩き方、食事法、発声、念珠の使い方、

お経･真言の読誦等

参加費：三万円（学生一万円） 締め切り：10月8日（日）

別途必要用品と目安金額：白衣（4,000円）、輪袈裟（4,000円）、雪駄（2,000円）、

念珠（6,000円～）、作務衣（12,000円～紺･茶･黒）

※山修行は危険を伴う作業も含まれます。神佛に本気で向き合う為、またケガをし

ない為にも厳しい指導をする場合があります。承知おきください。

※朝修行だけの「七日行者」参加希望もお受けしますが、当日は授与品のお手伝い

等を担当ください。


